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Transregionalno omrezje Trans2Care na dogodku TriesteNext 2012: dva pristopa za doseganje celovite
druzbene koristi iz dela raziskovalcev

e Konferenca “ZDRAVO STARANJE: KATERA DIETA?" Porocanje izsledkov znanstveno- raziskovalnega
dela $irsi javnosti iz podro¢ja zdrave prehrane

e Udelelba na “FOOD&NUTRITION: TECHNOLOGY DATING” in “NORDEST TECHNOLOGY TRANSFER”
Predstavitev znanstvenega, tehnoloSkega in razvojnega dela raziskovalcev Trans2care industriji in
podjetiem

Trans2care (www.trans2care.eu) je strateSki projekt, financiran iz Programa ¢ezmejnega sodelovanja Slovenija-
Italija 2007-2013 (http://www.ita-slo.eu). Projekt vkljuluje 13 partnerjev iz ltalije in Slovenije (vkljulujol akademske in
raziskovalne ustanove, ustanove zdravstvenega varstva in institucije za prenos tehnologije), ki ga vodi Univerza v Trstu
(vodilni partner), in sicer, prof. Sabina Passamonti iz Katedre za Vede o livljenju (Dipartimento di Scienze della Vita).

Trans2Care je akronim za “Transregionalno omrezje za inovacijo in prenos tehnoloskega znanja za izboljSanje
zdravja”. Cilj vseh 13 partnerjev je ustanovitev stabilne oblike trajnega medsebojnega sodelovanja, v katerem potekajo
mobilnost raziskovalcev med partnerskimi inStitucijami, izmenjava kompetenc in znanja ter vzpostavitev novih
infrastruktur. Sodelovanja med partneriji so interdisciplinarna in ulinkovita, tudi zato, ker so naloge med partnerji, ki so jim
bile dodeliene, kompleksno in dobro zasnovane. Na projektu je zaposlenih 14 mladih raziskovalcev na 13 razlilnih
sedelih, ki delujejo samostojno.

Osnovni cilj projekta Trans2Care je na inovativen nalin prispevati k izboljanju preventivnega zdravljenja, zgodnje
diagnostike in zdravljenja bolezni, ki so vezane na starost. Staranje ima velik socialno-ekonomski in osebnostni vpliv, kar
vzpodbuja potrebo po nenehnem izboljSanju tehnik za preprelevanje kroniinih bolezni, katerih pojavnost se s starostjo
tudi poveluje.

Razlikujemo dve vrsti tehnik; “mehke” (soft) in “trde” (hard). “Mehke” tehnike se navezujejo na
posredovanje in vkljulevanje tistih oseb, katerim lelimo na preprost ampak znanstveno podprt nalin podati
informacije, da je slaba prehrana ena izmed kljuinih faktorjev za razvoj najbolj pogostih kroniinih bolezni,

cooperazione territoriale europea

kot tudi kardiovaskularnih in nevrodegenerativnih bolezni, diabetesa in raka. Med pogostimi razlogi za programma per la cooperazione

transfrontaliera
razvoj omenjenih bolezni je velikokrat prav debelost. Zato naj bi zdrave prehranjevalne navade Italia-Slovenia
predstavljale kljul do zdravja in vitalnosti ljudi. Srogram cemmeghega sodelovane
Slovenija-ltalija
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Univerza na Primorskem - Fakulteta za Vede o Zdravju.
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Tako imenovane “trde” tehnike pa se navezujejo na razvoj visoko specifilnih biomedicinskih
tehnologij, z namenom uporabe in razvoja novih produktov ter storitev, namenjenih za izboljSanje zdravja.

Trans2Care bo prisostvoval dogodku TriesteNext 2012 s prispevkom Zdravo staranje: Katera dieta?
(http://lwww.triestenext.it/dettaglio/p/index/contenuto/evento/id/203/t/longevit-in-salute-quale-dieta/), v  obliki  tako
imenovane “mehke” tehnike, s katero bodo raziskovalci projekta Trans2care na znanstven nalin predstavili zdrave
prehranjevalne navade vsem obiskovalcem na dogodku.

Ob tej priloinosti se je Trans2Care povezal tudi z zdrulenjem la Lega Italiana per la Lotta contro i Tumori (LILT,
http://www.legatumoritrieste.it/) in podjetjem I'Azienda per i Servizi Sanitari n°1 (ASS1, http://www.ass1.sanita.fvg.it/) z
nalogo, da priblilajo znanost o zdravem prehranjevanju za zdravo staranje sploSnemu prebivalstvu. Znanstvene
razprave bodo podane na zanimiv nalin, z upanjem, da bodo v ljudeh spodbudile preobrat v njihovem nalinu
prehranjevanja in livljenja.

Obenem bo Trans2Care dodatno sodeloval Se na dveh dogodkih, ki sta povezana s prenosom tehnoloSkega znanja. To
sta Food&Nutrition: technology dating in Nordest technology Transfer. Na prvem dogodku se bo projekt predstavil kot
celota, predvsem podjetjem, zainteresiranim za sodelovanje. Na drugem dogodku pa bodo v ospredje stopili predvsem
raziskovalci projekta Trans2care, ki bodo predstavili svoje ideje in tehnolo$ki napredek v biomedicini.

S sodelovanjem na omenjenih dogodkih projekt Trans2Care izpolnjuje evropske politiilne smernice, vkljulene v Programu
lezmejnega sodelovanja Slovenija-Italija 2007-2013, z realizacijo Stevilnih specifilnih projektnih delovnih sklopov:

Delovni sklop 4: Usposabljanje in lezmejna mobilnost raziskovalcev
Delovni sklop 6: Prenos tehnoloSkega znanja

Delovni sklop 7: Sirjenje in krepitev omrelja (vKljulitev LILT in ASS1)
Delovni sklop 8: Komunikacijski nairt

Sabina Passamonti, Oddelek za vede o livljenju, via L. Giorgieri 1, 34127 Trst
tel 040 5588747, 3665898629 e-mail spassamonti@units.it

Kontaktna oseba:

Prof. dr. Mladen Franko

Univerza v Novi Gorici

E-mail: mladen.franko@ung_si

Tel.: +386 5 3315 295 petarnaper comeriion
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